
Débrief de la veille,
éventuelles questions

Formation théorique : 
Module 3 maîtrise de l’accueil

de la cliente (consultation,
stylisme, choix des

extensions)

Formation pratique :
 pose complète sur

mannequin
de A a Z.

PROGRAMME

JOUR 2

F O R M A T I O N  C I L S  A  C I L S

JOUR 1 

Présentation personnelle,
aspirations et découverte du

métier.

Formation théorique : 
Module 1, l'anatomie de l'œil.

Module 2, les normes
d'hygiène

Découverte du matériel,
produits et extensions.

1ère découverte pratique :
installation, appréhension des
outils et produits, techniques

d’encollage et d'isolation 
( Module 4).

9H30 - 12H30   

13H30 - 17H30

9H30 - 12H30 

13h30 - 17h30



Débrief de la veille,
éventuelles questions

Master class création et
gestion d'entreprise.

Examen écrit.

2ᵉ modèle
pose complète en autonomie

avec temps impartie.

Débrief global, et remise des
diplômes.

PROGRAMME

JOUR 4

F O R M A T I O N  C I L S  A  C I L S

JOUR 3 

Débrief de la veille

Module 7 : Marketing digital
(photo, vidéo, logiciel de

retouche, communication)

Formation pratique : Module 5
Entretient, remplissage et la

dépose sur mannequin

1er modèle 
pose complète, avec
accompagnement et

supervision.

Debrief et questions.

9H30 - 12H30   

13H30 - 17H30

9H30 - 12H30 

13h30 - 17h30



MODULES
MODULE 1 : L’ANATOMIE DE L’ŒIL

MODULE 3 : ACCUEIL CLIENTÈLE

MODULE 2 : LES NORMES D’HYGIÈNE

Comprendre l’anatomie de l’œil et connaître les fonctions de

ses couches.

Comprendre la structure du cil, reconnaître et comprendre

son cycle de croissance.

Les maladies oculaires, savoir reconnaître les différentes

pathologies afin de guider nos clientes

MODULE 4 : LA TECHNIQUE

Distinguer la différence entre le matériel jetable et réutilisable

Protocole de désinfection du matériel et poste de travail

Prévention des Risques Microbiens et Allergiques grâce à  

consultation

L’importance de la consultation cliente

Les étapes qui constituent une bonne consultation

Stylisme et diagnostic de l’œil 

Protocole de pré-traitement 

Préparation au bon déroulement de la prestation

Comment utiliser ces pinces ? 

Entretien et utilisation de la colle

Les secrets d’une isolation parfaite

Direction et technique d’encollage 



MODULES

MODULE 7 : LE MARKETING DIGITAL
Comment prendre de belles photos/vidéos

Comment et pourquoi retoucher vos photos/vidéos ?

Stratégie digitale : Référencement selon le réseau utilisé

La Publicité

MODULE 6 : GESTION D’ENTREPRISE
Création d’entreprise

Gestion comptable et fiscale

Les aides existantes

Tarification et fidélisation

MODULE 5 : ENTRETIEN
Conseils d’entretien

Déroulement d’un remplissage

Protocole de dépose



Un kit de formation d’une valeur d’environ 300€ est inclus, il

contient : 4 boîtes de cils LONDON LASH, 1 colle 15ml LONDON

LASH, 1 remover LONDON LASH, 1 shampoing + pinceau, 2 pinces,

1 boîte de rangement pinces, 1 tête d’entraînement, 8 yeux de

rechange, 1 oreiller, 15 patchs, 50 brosses, 50 micro brosses, 1

ventilateur, 1 ciseau, 1 scotch, 1 boîte de cellulose microfibre, 1

pierre de jade, 1 micro miroir, 1 hygromètre, 1 marker, 2

palettes, 1 bouteille pompe, 5 sérums physiologiques.

Le kit comprend tous les produits nécessaires pour débuter

votre activité et recevoir vos premières clientes. A SAVOIR : une

table, une lampe et une tablette seront mises à votre

disposition pour la formation mais ne sont pas incluses dans le

kit de départ. 

Un livret de formation vous sera également remis le 1er jour de

formation, il retrace dans les grandes lignes tous les points

essentiels de la formation, vous pourrez ainsi le garder et le

rebookiner plus tard chez vous.

MATERIEL DE FORMATION



La formation se déroule sur 4 jours afin que vous ayez le temps

d’assimiler un maximum d’informations et que vous puissiez

poser autant de questions que nécessaire. Chez SBE LASHES,

notre formation est un gage de professionnalisme et de

qualité, vous ressortirez avec une pleine confiance et une

expertise de votre métier. Le dernier jour de formation aura

lieu une évaluation écrite et pratique. Il vous sera ensuite remis

un certificat de formation SBE LASHES en main propre et vous

pourrez l’afficher fièrement dans votre institut.

GARANTIE DE LA FORMATION

SUIVI DE FORMATION
Bien que 4 jours soient suffisants pour apprendre toutes les

bases de notre métier, bien sûr chaque cliente est unique, et

vous pourrez avoir des cas de figure particuliers et/ou un

doute, un oubli. C’est pourquoi je vous offrirai un suivi et

continuerai de répondre à toutes vos questions via mon groupe

Instagram. Vous pourrez également toutes échanger avec

d’autres élèves de la formation.



Maîtrise des techniques d'application des extensions de

cils : Maîtriser la technique du cils à cils et apprendre les

différentes méthodes d'application, pour assurer des

résultats précis et esthétiques.

Connaissance des types de cils et de produits : Comprendre

les différents types de cils disponibles sur le marché, ainsi

que les produits et adhésifs utilisés dans le processus

d'extension.

Sécurité et hygiène : Apprendre les normes de sécurité et

d'hygiène essentielles pour protéger à la fois la technicienne

et la cliente contre les infections et les réactions allergiques.

Évaluation et consultation des clients : Savoir évaluer les

besoins des clients , et être capable de recommander le style

et la longueur appropriés en fonction de leurs préférences et

de leur morphologie.

Gestion des risques et réactions : Être capable de

reconnaître les réactions allergiques ou les complications

potentielles liées aux extensions de cils, et savoir comment y

faire face de manière appropriée.

OBJECTIF 



Retouche et d'entretien : Apprendre à effectuer les remplissages
pour garantir leur aspect et leur durabilité. Apprendre comment et
pourquoi faire une dépose. 

Éthique professionnelle : Comprendre l'importance de l'éthique
professionnelle dans le domaine de la beauté et de l'esthétique, y
compris la confidentialité des clients et le respect des normes de
pratique.

Maîtriser les bases de la gestion d'entreprise : Acquérir des
connaissances fondamentales en gestion d'entreprise pour gérer
efficacement une micro-entreprise, y compris la gestion des
finances et des clients.

Appliquer des stratégies de marketing digital : Utiliser les outils et
les plateformes pour promouvoir les services d'extension de cils,
attirer de nouveaux clients et fidéliser la clientèle existante.

OBJECTIF 



CONDITIONS GENERALES
Objectif  de la formation : L’objectif de la formation est de

vous professionnaliser au métier de lash Tech, d7s la fin de la

formation vous aurez toutes les clefs en main pour lancer

votre activité et accueillir vos premières clientes.

Pour qui est cette formation : La formation vise toute

personne débutante  souhaitant se former au métier de Lash

Artist.

Prérequis : Aucun prérequis n’est demandé, hormis le fait de

parler Français. 

Modalité d’inscription : Pour s’inscrire, vous devrez remplir et

retourner les documents suivants : fiche d’inscription, contrat

de formation en double exemplaire, pièce d’identité

recto/verso. Votre inscription sera validée à réception de

l’acompte de 50 % de la somme totale. L'ensemble des

documents nécessaires et le paiement intégral doivent être

finalisés au moins 21 jours avant le début de la formation, sans

quoi celle-ci pourrait être annulée.

Date et durée de la formation : Les prochaines dates de

formation seront du 21 au 24 Janvier. Elle se déroulera sur 4

jours, du mardi au vendredi de 9h30 à 17h30.



Lieu de la formation : La formation se déroulera en présentiel

à Clermont-Ferrand, le lieu exact sera communiqué 15 jours

avant la date de formation. 

Impératif pour la formation : Vous devrez impérativement

être accompagnée d’une modèle le jour 3, et d’une autre

modèle le jour 4 (comme détaillé sur le programme de

formation).

Evaluation et certification : Pour valider cette formation,

vous serez évalué sur votre pratique et votre théorie, vous

serez évalué sur vos connaissances théoriques jeudi matin, et

votre pratique mercredi et jeudi après-midi. Vous recevrez

ensuite votre certificat de formation.

Frais de la formation : La formation est à 1790€ TTC, elle

contient un kit de démarrage. 

Modalité de paiement : Vous pouvez régler par virement

bancaire ou par chèque .

Condition de remboursement : Vous pourrez être remboursé

uniquement si votre demande est effectuée au plus tard trois

semaines avant la date de début de la formation.

Assiduité et discipline : Afin de respecter la formatrice ainsi

que vos éventuelles consœur, il vous sera demandé de

respecter les règles de communauté d’être ponctuelle et

assidu pendant la formation.


